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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΗΝΟΣ ΜΑΡΤΙΟΥ 2025
ἔχων ἡμέρας τριάκοντα μίαν

Ἡ ημέρα ἔχει ὥρας 12 καί ἡ νυξ ὥρας 12

1 Μάρτιος 2025 ΣΑΒΒΑΤΟ Σάββατον τῆς τυρινῆς.  † «Τῶν ἐν ἀσκήσει λαμψάντων ἁγίων ἀνδρῶν καὶ γυναικῶν».  Εὐδοκίας
ὁσιομάρτυρος (†160-170), Μαρκέλλου καὶ Ἀντωνίνης μαρτύρων.  

7:00-9:00 π.μ. Όρθρος, ακολουθία Μικρού Αγιασμού και Θεία Λειτουργία

2:30-5:30 μ.μ. Ενοριακό Κοιμητήριο “ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ”, οδού Καταρραχίου 45.

5:30-6:30 μ.μ. Ακολουθία του Εσπερινού.

2 Μάρτιος 2025 ΚΥΡΙΑΚΉ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΤΥΡΙΝΗΣ.  «Ἀνάμνησις τῆς ἀπὸ τοῦ παραδείσου ἐξορίας τοῦ πρωτοπλάστου
Ἀδάμ». Ἡσυχίου  μάρτυρος.  Θεοδότου  ἐπισκόπου  Κυρηνείας  Κύπρου  (†326),  Εὐθαλίας
παρθενομάρτυρος (†252). Ἦχος γ΄, ἑωθινὸν γ΄. (Τ.Μ.Ε., διατάξεις Τριῳδίου §§ 14-16). 

7:00-10:00 π.μ Αναστάσιμος Όρθρος και Θεία Λειτουργία. 

Ι. Ν. ΑΓΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 5:00-6:00 μ.μ. Ακολουθία του κατανυκτικοὺ ἑσπερινοὺ 

5 Μάρτιος 2025 ΤΕΤΑΡΤΗ Κόνωνος ὁσιομάρτυρος (α΄ αἰ.).  Κόνωνος μάρτυρος τοῦ κηπουροῦ (γ΄  αἰ.).  Μάρκου ὁσίου τοῦ
Ἀθηναίου (δ΄ αἰ.), Γεωργίου νεομάρτυρος τοῦ ἐκ ῾Ραψάνης. 

7:00-9:00 π.μ Ώρες και Εσπερινός των προηγιασμένων δώρων.

6:00-7:00 μ.μ. Ακολουθία του μεγάλου ἀποδείπνου .

6 Μάρτιος 2025 ΠΕΜΠΤΗ Τῶν ἐν Ἀμορίῳ 42 μαρτύρων (†845). Μνήμη τῆς εὑρέσεως τοῦ τ. σταυροῦ ὑπὸ τῆς ἁγίας Ἑλένης 
(326). 

6:00-7:00 μ.μ. Ακολουθία του μεγάλου ἀποδείπνου .

7 Μάρτιος 2025 ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ Τῶν ἐν Χερσῶνι ἐπισκοπευσάντων ἱερομαρτύρων (δ΄ αἰ.). Λαυρεντίου ὁσίου τοῦ Μεγαρέως. 

2:30-5:30 μ.μ. Ενοριακό Κοιμητήριο “ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ”, οδού Καταρραχίου 45.

5:30-6:30 μ.μ. Ακολουθία του Εσπερινού.

7:00-9:00 μ.μ. Ακολουθία του Μικρού Απόδειπνου, ο κανών του Ακαθίστου και η α' στάση
των οίκων.

8 Μάρτιος 2025 ΣΑΒΒΑΤΟ Σάββατον α΄  τῶν νηστειῶν.  «Θεοδώρου μεγαλομάρτυρος τοῦ Τήρωνος (μνήμη διὰ  κολλύβων
θαύματος)». Θεοφυλάκτου ἐπισκόπου Νικομηδείας (†842-5), Ἑρμοῦ ἀποστόλου (α΄ αἰ.). 

7:00-9:00 π.μ. Όρθρος και Θεία Λειτουργία.

2:30-5:30 μ.μ. Ενοριακό Κοιμητήριο “ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ”, οδού Καταρραχίου 45.

5:30-6:30 μ.μ. Ακολουθία του Εσπερινού.

10 Μάρτιος 2025 ΚΥΡΙΑΚΗ ΚΥΡΙΑΚΗ Α΄ ΤΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ  (ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ).  Τῶν ἁγίων τεσσαράκοντα μαρτύρων
τῶν ἐν τῇ λίμνῃ τῆς Σεβαστείας μαρτυρησάντων (†320).  Ἦχος δ΄, ἑωθινὸν δ΄ (T.M.E., 9η Μαρτίου
περίπτωσις ε' §§ 8-10). 

6:30-8:00 π.μ Αναστάσιμος Όρθρος.

8:00-8:30 π.μ Η λιτανεία τῶν ἱερῶν εἰκόνων κατά τήν συνήθη τάξιν.

8:30-10:00 π.μ Θεία Λειτουργία του μεγάλου Βασιλείου. 

Ι. Ν. ΑΓΙΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝΟΣ 5:00-6:00 μ.μ. Ακολουθία του κατανυκτικοὺ ἑσπερινοὺ 

12 Μάρτιος 2025 ΤΕΤΑΡΤΗ Θεοφάνους τοῦ ὁμολογητοῦ (†818). Γρηγορίου ῾Ρώμης τοῦ Διαλόγου (†604), Φινεὲς τοῦ δικαίου
(1430 π.Χ.), Συμεὼν τοῦ νέου Θεολόγου (†1022). 

7:00-9:00 π.μ Ώρες και Εσπερινός των προηγιασμένων δώρων.

6:00-7:00 μ.μ. Ακολουθία του μεγάλου ἀποδείπνου .

13 Μάρτιος 2025 ΠΕΜΠΤΗ Ἡ ἀνακομιδὴ τοῦ ἱεροῦ λειψάνου Νικηφόρου πατριάρχου Κπόλεως (†846). Πουπλίου ἐπισκόπου
Ἀθηνῶν ἱερομάρτυρος (β΄ αἰ.). 

6:00-7:00 μ.μ. Ακολουθία του μεγάλου ἀποδείπνου .

14 Μάρτιος 2025 ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ Βενεδίκτου ὁσίου (†543)· Εὐσχήμονος ὁμολογητοῦ ἐπισκόπου Λαμψάκου (θ΄ αἰ.). 

7:00-9:00 μ.μ. Ακολουθία του Μικρού Απόδειπνου, ο κανών του Ακαθίστου και η β' στάση
των οίκων.

15 Μάρτιος 2025 ΣΑΒΒΑΤΟ Σάββατον  β΄  τῶν  νηστειῶν.  Ἀγαπίου  καὶ  τῶν  σὺν  αὐτῷ  (†303).  Ἀριστοβούλου  ἀποστόλου
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Βρετανίας, Μανουὴλ νεομάρτυρος τοῦ Κρητός (†1792). 

4:30-5:30 μ.μ. Ενοριακό Κοιμητήριο “ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ”, οδού Καταρραχίου 45.

5:30-6:30 μ.μ. Ακολουθία του Εσπερινού.

16 Μάρτιος 2026 ΚΥΡΙΑΚΗ ΚΥΡΙΑΚΗ  Β΄  ΤΩΝ  ΝΗΣΤΕΙΩΝ «Γρηγορίου  ἀρχιεπισκόπου  Θεσσαλονίκης  τοῦ  Παλαμᾶ».
Σαββίνου τοῦ Αἰγυπτίου (†287). Ἰουλιανοῦ μάρτυρος (γ΄ αἰ.), Χριστοδούλου ὁσίου τοῦ ἐν Πάτμῳ.
Ἦχος πλ α'΄, ἑωθινὸν ε΄. (Τ.Μ.Ε., διατάξεις Τριῳδίου §§ 36-37). 

7:00-9:00 π.μ. Όρθρος και Θεία Λειτουργία του ι. Χρυσοστόμου.

Ι. Ν. ΑΓΙΑΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ 5:00-6:00 μ.μ. Ακολουθία του κατανυκτικοὺ ἑσπερινοὺ 

19 Μάρτιος 2025 ΤΕΤΑΡΤΗ Χρυσάνθου καὶ Δαρείας τῆς Ἀθηναίας. Κλαυδίου καὶ τῶν σὺν αὐτῷ μαρτύρων (†283)· Δημητρίου
νεομάρτυρος τοῦ Τορναρᾶ (†1564). 

7:00-9:00 π.μ Ώρες και Εσπερινός των προηγιασμένων δώρων.

6:00-7:00 μ.μ. Ακολουθία του μεγάλου ἀποδείπνου .

20 Μάρτιος 2025 ΠΕΜΠΤΗ Τῶν ἐν  τῇ  μονῇ  τοῦ  ἁγ.  Σάββα  ἀναιρεθέντων  πατέρων  (†796).  Μύρωνος  νεομάρτυρος  τοῦ  ἐξ
Ἡρακλείου (†1793). 

6:00-7:00 μ.μ. Ακολουθία του μεγάλου ἀποδείπνου .

21 Μάρτιος 2025 ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ Ὁσίου Ἰακώβου τοῦ ὁμολογητοῦ. Θωμᾶ πατριάρχου Κωνσταντινουπόλεως (†610). 

7:00-9:00 μ.μ. Ακολουθία του Μικρού Απόδειπνου, ο κανών του Ακαθίστου και η γ' στάση
των οίκων.

22 Μάρτιος 2025 ΣΑΒΒΑΤΟ Σάββατον γ΄ τῶν νηστειῶν.  Βασιλείου ἱερομ.  πρεσβυτέρου τῆς Ἀγκυρανῶν ἐκκλησίας (†362).
Καλλινίκης μάρτυρος (†252). 

4:30-5:30 μ.μ. Ενοριακό Κοιμητήριο “ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ”, οδού Καταρραχίου 45.

5:30-6:30 μ.μ. Ακολουθία του Εσπερινού.

23 Μάρτιος 2025 ΚΥΡΙΑΚΗ ΚΥΡΙΑΚΗ Γ΄ ΤΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ  (ΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΠΡΟΣΚΥΝΗΣΕΩΣ).  Νίκωνος ὁσίου καὶ τῶν
σὺν  αὐτῷ  199  μαθητῶν  αὐτοῦ  μαρτύρων  (†251).  Ἦχος  πλ  β',  ἑωθινὸν  ς΄  (Τ.Μ.Ε.,  διατάξεις
Τριῳδίου §§38-40). 

7:00-9:00 π.μ. Όρθρος και Θεία Λειτουργία .

Ι. Ν. ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 5:00-6:00 μ.μ. Ακολουθία του κατανυκτικοὺ ἑσπερινοὺ 

24 Μάρτιος 2025 ΔΕΥΤΕΡΑ Προεόρτια τοῦ Εὐαγγελισμοῦ τῆς Θεοτόκου· Ἀρτέμονος ἱερομάρτυρος, ἐπισκόπου Σελευκείας τῆς 
Πισιδίας (α΄ αἰ.). 

4:30-5:30 μ.μ. Ενοριακό Κοιμητήριο “ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ”, οδού Καταρραχίου 45.

5:30-6:30 μ.μ. Ακολουθία του Εσπερινού.

25 Μάρτιος 2025 ΤΡΙΤΗ Ο  ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ  ΤΗΣ  ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ  ΘΕΟΤΟΚΟΥ  ΚΑΙ  ΑΕΙΠΑΡΘΕΝΟΥ  ΜΑΡΙΑΣ.
(Ἐθνικὴ ἑορτὴ ἐπὶ τῇ ἐπετείῳ τῆς ἑλληνικῆς ἐπαναστάσεως τοῦ 1821). 

6:30-8:30 π.μ Αναστάσιμος Όρθρος και Θεία Λειτουργία του ι. Χρυσοστόμου

8:30 π.μ Δοξολογία ἐπί τῇ  ἐθνική ἑορτή.

26 Μάρτιος 2025 ΤΕΤΑΡΤΗ Σύναξις τοῦ ἀρχαγγέλου Γαβριήλ. Τῶν ἐν Γοτθίᾳ 26 μαρτύρων. 

6:00-7:00 μ.μ. Ακολουθία του μεγάλου ἀποδείπνου .

27 Μάρτιος 2025 ΠΕΜΠΤΗ Ματρώνης τῆς ἐν Θεσσαλονίκῃ (γ΄-δ΄ αἰ.). Φιλητοῦ καὶ Λυδίας μαρτύρων, Παύλου ἐπισκόπου 
Κορίνθου (†950). 

6:00-7:00 μ.μ. Ακολουθία του μεγάλου ἀποδείπνου .

28 Μάρτιος 2025 ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ Ἱλαρίωνος ὁσίου τοῦ νέου, ἡγουμένου μονῆς Πελεκητῆς (†754)· Ἡρῳδίωνος ἐκ τῶν 70 ἀποστόλων.

7:00-9:00 μ.μ. Ακολουθία του Μικρού Απόδειπνου, ο κανών του Ακαθίστου και η δ' στάση
των οίκων.

29 Μάρτιος 2025 ΣΑΒΒΑΤΟ Σάββατον δ΄ τῶν νηστειῶν. Μάρκου ἐπισκόπου Ἀρεθουσίων, Κυρίλλου διακόνου καὶ τῶν σὺν 
αὐτοῖς (†364). 

4:30-5:30 μ.μ. Ενοριακό Κοιμητήριο “ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ”, οδού Καταρραχίου 45.

5:30-6:30 μ.μ. Ακολουθία του Εσπερινού.

30 Μάρτιος 2025 ΚΥΡΙΑΚΗ ΚΥΡΙΑΚΗ Δ΄ ΤΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ.  «Ἰωάννου ὁσίου συγγραφέως τῆς Κλίμακος». Ἦχος βαρύς΄,
ἑωθινὸν ζ΄ (Τ.Μ.Ε., διατάξεις Τριῳδίου §§41-43). 

7:00-9:00 π.μ. Όρθρος και Θεία Λειτουργία .

Ι. Ν. ΑΓΙΑΣ ΤΡΙΑΔΟΣ 5:00-6:00 μ.μ. Ακολουθία του κατανυκτικοὺ ἑσπερινοὺ 


